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Вирус речевого штампа 
 

Общество тратит миллионы и миллиарды на то, чтобы защититься от биологических 

и компьютерных вирусов, но большинство людей никогда и ничего не слышали о 

социально-психологическом программировании через слова, образы, эмоции, действия. 

У людей отсутствует осознание того, что они постоянно подвергаются информационному 

«воздействию-программированию» извне. 

 

Реальная опасность заключается в скрытом программировании подсознания 

«вирусами речевого штампа» («словесный вирус» – устойчивое словосочетание, 

вызывающее ложные мысли, образы, отрицательные эмоции и действия — 

определение А.К.). 

В нашем подсознании фиксируется определённая информация без нашего 

ведома. И мы получаем «заражение». 

 

Очевидно, что одним из главных разносчиков таких вирусов являются средства 

массовой информации, где вся информация, особенно развлекательного характера, всегда 

подаётся с определённой точки зрения, согласно чьему-то мнению и взглядам. 

На 90% такое социально-психологическое программирование, которому мы подвергаемся, 

— отрицательное и вредное: внедряются в наше сознание и подсознание различные 

ограничения, противоречия, испуг, страх и ложь. Проалкогольная информация подаётся в 

приемлемой для обывателя форме, а трезвенная информация в проалкогольной риторике. 

Надо учиться практическим навыкам исключения «вирусов речевого штампа» в наших 

сообщениях, мотиваторах, рекламе и других «малых» формах антиалкогольного и 

трезвенного просвещения, агитации и пропаганды. 

 

Иллюстрации к трезвому здоровому образу жизни (ТЗОЖ) с такой проалкогольной 

риторикой, помещённые на трезвеннических ресурсах, продолжают программировать 

людей на сохранение проалкогольных взглядов в жизни и проалкогольное поведение. 

 

Смотри иллюстрацию. 

 

 



 

На мотиваторе слева («Ну что, ещё…?») продолжается «скрытое» социально-

психологическое программирование на проалкогольное поведение, потому что возникают 

проалкогольные ассоциации под действием слов (Ну что, ещё по 100? Ты меня уважаешь?) 

— проалкогольного «вируса речевого штампа». Иллюстрация здорового образа жизни 

(ЗОЖ) в данном мотиваторе мало действует на изменение сознания, а тем более 

подсознания. 

Справа («Трезвые отцы») зрительный образ и слова совпадают и являются 

положительными, происходит научение трезвому здоровому образу жизни (ТЗОЖ). 

Освоение метода Г.А. Шичко даёт практическую возможность человеку 

эффективно противодействовать такому отрицательному социально-

психологическому проалкогольному программированию.  
 

Сначала сознательно, контролируя свои мысли, слова и действия, а затем 

НЕЙТРАЛИЗОВЫВАТЬ такое проалкогольное СОЦИАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОГРАММИРОВАНИЕ синхронно и автоматически в 

режиме реального времени, на сознательном и подсознательном уровнях психики 

человека. (Авторский текст, 2014 год) 
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ТРЕЗВОСТЬ — это полный и осознанный отказ от алкогольных, табачных и 

наркотических самоотравлений, это жизнь без алкоголя — естественное и единственно 

разумное состояние человека, семьи, общества, государства. А. А. Карпачёв 

 

ТРЕЗВОСТЬ СОЗНАТЕЛЬНАЯ — это ясное сознание человека, информационное и 

нравственное состояние семьи и общества, свободные от запрограммированности на 

отравление алкогольными, табачными, наркотическими ядами или иными химическими 

интоксикантами и неискажённые никакими предрассудками, ложью, психологическими 

зависимостями и страстями. А. А. Карпачёв 

 


